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Opis predmeta

Temporomandibularni zglob (TMZ) jedan je od najsloZenijih zglobova u ljudskom tijelu, a bez kojeg
funkcije Zvacnog sustava poput Zvakanja i govora ne bi bile moguce. Stoga je podrucje TMZ-a u
znanstvenom i prakticnom — klinickom smislu vrlo zanimljivo doktorima dentalne medicine. Kostani
dijelovi zgloba tijekom Zivota mijenjaju se i remodeliraju, a na anatomski oblik TMZ-a utjecaj je imao i
evolucijski razvoj cijelog ljudskog tijela. TMZ je predmet mnogih znanstvenih i klinickih istraZivanja, a
pri istraZivanjima se koriste razli¢ite metode, dvodimenzionalne i trodimenzionalne, od jednostavnijih
ka sloZenijim i modernijim metodama koje su potpomognute racunalima. Svaka metoda ima prednosti
i nedostataka, stoga se Cesto i medusobno usporeduju te utvrduju razlike medu njima kako bi se
doprinijelo preciznosti istraZivanja u ovom podrucju.

Kako bi uspjesno planirali i provodili istraZivanja iz ovog podrucja, studenti ¢e prvo uciti o anatomiji i
razvoju TMZ-a te ¢e ih se upoznati s osnovnim ¢injenicama o utjecaju i povezanosti humane evolucije
s anatomskim karakteristikama TMZ-a modernog Covjeka. Povezano s anatomijom, studentima ce se
prikazati anatomske karakteristike zglobne kvrZice TMZ-a suvremenih i historijskih populacija s
podrucja Hrvatske i Sjeverne Amerike. Opisat ¢e se takoder i osnove biomehanike TMZ-a. Kroz nastavu
organiziranu u okviru predavanja i seminara studenti ¢e uciti o razli¢itim metodama istrazivanja oblika
kostanih struktura TMZ-a s naglaskom na proucavanje anatomije zglobne kvrZice i jamice. Opisati ¢e
se dvo i trodimenzionalne metode istrazivanja oblika kosStanih struktura TMZ-a ukljucujuéi i
radiografske tehnike. Kako bi studenti mogli samostalno odabrati odgovaraju¢u metodu te provesti
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istrazivanje, tezZiste ¢e se osim na opis pojedinih istraZivackih metoda staviti i na njihovu medusobnu
usporedbu. Vezano uz metode istraZivanja, u prakticnom ce djelu studenti samostalno izvesti postupak
otiskivanja zglobne kvrZice i jamice TMZ-a na lubanji silikonskim materijalom s naglaskom na
paralelnosti baze otisaka s Frankfurtskom horizontalom. Takoder ¢e se pokazati i priprema otisaka za
dvodimenzionalna i trodimenzionalna mjerenja (priprema za lasersko i opticko skeniranje).

Ishodi ucenja
1. Opisati anatomske strukture i osnove biomehanike temporomandibularnoga zloba

2. Navesti osnovne metode istrazivanja oblika kosStanih struktura
temporomandibularnoga zgloba

3. Usporediti metode istraZzivanja anatomije temporomandibularnoga zgloba

4. Odabrati metodu, planirati i provesti istrazivanje anatomije koStanih struktura
temporomandibularnoga zgloba

Sadrzaj predmeta

Predavanja

Teme predavanja Broj sati nastave
-Anatomija temporomandibularnoga zgloba 1
-Rast i razvoj te evolucijski utjecaj na oblik temporomandibularnoga 1
zgloba

3. | -Osnove biomehanike temporomandibularnoga zgloba 1
-Metode istrazivanja anatomije kostanih struktura 1
temporomandibularnoga zgloba

5. | -Karakteristike temporomandibularnoga zgloba suvremenih i 1
historijskih populacija s podrucja Hrvatske i Sjeverne Amerike

6. |- -

7. |- -

8. |- -

9. |- -

10. | - -

1 sat = 45 minuta

Seminari
Teme seminara Broj sati nastave
-Slikovne tehnike prikaza struktura temporomandibularnoga zgloba 1
2. | -Postupci trodimenzionalnog laserskog i optickog skeniranja 1
silikonskih uzoraka temporomandibularnoga zgloba
3. | -Mogucnosti primjene radiografskih snimaka u analizi oblika zglobne 1
kvrzice temporomandibularnoga zgloba
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4. | -Usporedba razlicitih  tehnika i rezultata istrazivanja 1
antropometrijskih mjera zglobne kvrzice temporomandibularnoga
zgloba
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10. | - -
1 sat = 45 minuta

Vjezbe

Teme vjezbi Broj sati nastave

1. | -lzrada uzoraka - silikonskih otisaka zglobne kvriice i jamice 1
temporomandibularnoga zgloba na koStanim uzorcima te priprema
uzoraka za trodimenzionalno skeniranje i mjerenje
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1 sat = 45 minuta
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Zivotopis voditelja kolegija i bibliografija

Josip Kranjci¢ roden je 19. veljace 1986. godine u Zagrebu. 2004. zavrSava srednju Skolu Zdravstveno
uciliste u Zagrebu (smjer zubotehnicar) i upisuje Stomatoloski fakultet Sveucilista u Zagrebu. Diplomski
rad “Interakcije adhezijskih sustava s dentinom” obranio je 2009. godine. Jednogodisnji pripravnicki
staz odradio je u Domu zdravlja Zagreb — Istok u Zagrebu.

Od 2011. godine zaposlen je kao asistent u statusu znanstvenog novaka na Zavodu za fiksnu protetiku
Stomatoloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Poslijediplomski doktorski studij na Stomatoloskom
fakultetu Sveucilista u Zagrebu zavrsava 2016. godine obranom disertacije pod naslovom ,Istrazivanje
antropometrijskih mjera zglobne kvrzice temporomandibularnoga zgloba na historijskim uzorcima“.
Specijalisticki ispit iz stomatoloSke protetike polaze 2016. godine. Od oZujka 2017. godine radi kao
docent na Zavodu za fiksnu protetiku Stomatoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu u nastavnoj bazi
KB Dubrava gdje je kao specijalist stomatoloske protetike zaposlen od studenoga 2018. godine. Obavlja
specijalisti¢ku dijagnostiku i terapijske zahvate iz podrucja stomatoloske protetike u okviru klinickog
rada i nastavnog procesa sa studentima Stomatoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu. U nastavhom
procesu odrZava predavanja, seminare, pretklinicke i klinicke vjezbe. Nositelj je kolegija na
poslijediplomskom doktorskom studiju Dentalna medicina pod nazivom ,Metode istraZivanja oblika
kostanih struktura temporomandibularnoga zgloba i njihova usporedba“.

Aktivno je sudjelovao na medunarodnim i domaéim znanstvenim skupovima i kongresima (usmena
izlaganja-predavanja i poster prezentacije). 2017. godine dobiva nagradu za najbolju poster
prezentaciju znanstvenog rada na medunarodnom EPA kongresu — European Prosthodontic
Association. Bio je suradnik na viSe znanstvenih projekata. Autor je viSe poglavlja u sveuciliSnim
udzbenicima te struc¢ni urednik jednog sveuciliSnog udzbenika. Radio je kao recenzent originalnih
znanstvenih radova za brojne znanstvene i struéne casopise. Clan je domacéih i medunarodnih
strukovnih i znanstvenih organizacija.
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